
Carta de instrucciones
Para mi albacea y mi familia: dónde está todo y a quién llamar. Escrita el ____________ (fecha). No sustituye a mi
testamento; si algo aquí lo contradice, vale el testamento.

No escribas secretos en esta hoja. Ni contraseñas, ni PIN, ni frases semilla, ni códigos de respaldo 2FA. Escribe
dónde se guardan. Si no, cualquiera que lea la carta podría usarlos.

1. Sobre mí
Nombre completo Fecha de nacimiento

Dirección Lugar de nacimiento

Mi documento de identidad está en Estado civil

2. Personas de contacto
Papel Nombre Teléfono / correo

Albacea

Notario / abogado

Gestor / asesor fiscal

Asesor financiero

Seguros

Empresa / RR. HH.

Avisar pronto

Avisar pronto

3. Dónde están mis documentos importantes
Documento Dónde está (habitación, cajón, caja fuerte, notaría)

Testamento

Certificados de nacimiento / matrimonio

Escrituras y papeles del coche

Declaraciones de la renta (3 años)

Pólizas de seguro

Caja de seguridad y su llave

Otros

Carta de instrucciones · no es un testamento ni es vinculante Plantilla de Afterkey · after-key.org · página 1 de 3



4. Dinero y cuentas
Entidad, tipo de cuenta y solo los cuatro últimos dígitos.

Entidad Tipo de cuenta Últimos 4 dígitos / notas

5. Seguros y prestaciones
Póliza o prestación Compañía / dónde está la póliza Beneficiario

6. Deudas y pagos recurrentes
Hipoteca, préstamos, tarjetas, suscripciones y todo lo que se cobra automáticamente.

A quién pago Por qué Cómo se paga (tarjeta, domiciliación)

7. Vida digital
Mi teléfono está en El código del teléfono está (dónde, no cuál)

Correo(s) principal(es) ¿Contacto de legado configurado? (Apple, Google)

Gestor de contraseñas que uso Su kit / acceso de emergencia está en

Redes sociales, nube, dominios y webs (qué conservar, cerrar o convertir en conmemorativo)
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8. Criptomonedas y otros activos digitales
Qué criptomonedas hay y dónde. Nunca la frase semilla, el PIN ni contraseñas.

Exchange o monedero Correo de la cuenta / dispositivo Dónde están el dispositivo y su copia

Los datos de acceso (semillas, PIN, códigos 2FA) están en / los tiene

Persona que puede abrirlos A quién llamar primero para ayuda

No pongas esto en la carta:

Frases semilla (12 o 24 palabras)
Claves privadas y contraseñas de monederos

PIN de monederos físicos
Códigos de respaldo 2FA

9. Últimas voluntades
Entierro / incineración Seguro de decesos o funeraria

Donación de órganos Despedida que me gustaría

10. Objetos personales, mascotas y mensajes
Quién se queda con los objetos con valor sentimental, quién cuida de las mascotas y lo que quieras decir.

Antes de guardarla
☐ Fechada y firmada    ☐ Copia a mi albacea o notario    ☐ Mi familia sabe dónde está    ☐ Revisar: ______

Firma Fecha
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